
Аннотация  

к рабочей программе по основам безопасности и защите Родины  

для 10 – 11 классов 

 
Рабочая программа по основам безопасности  и защиты Родины  для 10 

– 11 классов разработана на основе: 

- Федерального государственного образовательного стандарта основного 

общего образования (утвержден приказом Минпросвещения от 31.05.2021 

№287), (далее- ФГОС ООО); 

- Приказа Министерства просвещения Российской Федерации от 18 июля 

2022 года №568 «О внесении изменений в федеральный государственный 

стандарт основного общего образования»; 

- Федеральной основной образовательной программы основного общего 

образования (далее ФООП ООО), утвержденной Приказом Минпросвещения 

РФ от 18.05.2023 №370 «Об утверждении федеральной образовательной 

программы основного общего образования; 

- ООП ООО МБОУ А – ЕСШ. 

 

Целью изучения учебного предмета ОБЗР на уровне среднего общего 

образования является достижение выпускниками базового уровня культуры 

безопасности жизнедеятельности в соответствии с актуальными 

потребностями личности, общества и государства, что предполагает: 

способность применять принципы и правила безопасного поведения в 

повседневной жизни на основе понимания необходимости ведения здорового 

образа жизни, причин и механизмов возникновения и развития различных 

опасных и чрезвычайных ситуаций, готовности к применению необходимых 

средств и действиям при возникновении чрезвычайных ситуаций. 

Задачами курса технологии являются: 

 формировать активную жизненную позицию, осознанное понимание 

значимости личного и группового безопасного поведения в интересах 

благополучия и устойчивого развития личности, общества и государства;  

 создать условия для понимания роли личности, общества и государства в 

решении задач обеспечения национальной безопасности и защиты 

населения от опасных и чрезвычайных ситуаций мирного и военного 

времени. 
 

В программе ОБЗР содержание учебного предмета ОБЗР структурно 

представлено одиннадцатью модулями (тематическими линиями), 

обеспечивающими системность и непрерывность изучения предмета на 

уровнях основного общего и среднего общего образования: 



Модуль № 1. «Безопасное и устойчивое развитие личности, общества, 

государства». 

Модуль № 2. «Основы военной подготовки». 

Модуль № 3. «Культура безопасности жизнедеятельности в современном 

обществе». 

Модуль № 4. «Безопасность в быту». 

Модуль № 5. «Безопасность на транспорте». 

Модуль № 6. «Безопасность в общественных местах».  

Модуль № 7. «Безопасность в природной среде». 

Модуль № 8. «Основы медицинских знаний. Оказание первой помощи».  

Модуль № 9. «Безопасность в социуме». 

Модуль № 10. «Безопасность в информационном пространстве». 

Модуль № 11. «Основы противодействия экстремизму и терроризму».  

 

Общее число часов,  для изучения ОБЗР – 68 часов: в 10классе – 34 часа (1 

час в неделю), в  11 классе – 34 часа (1 час в неделю).  

Промежуточная аттестация в форме - «ЗТФ». 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



УЧЕБНО-МЕТОДИЧЕСКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОГО 

ПРОЦЕССА 

ОБЯЗАТЕЛЬНЫЕ УЧЕБНЫЕ МАТЕРИАЛЫ ДЛЯ УЧЕНИКА 

• Основы безопасности жизнедеятельности, 10 класс/ Хренников Б.О., 

Гололобов Н.В., Льняная Л.И., Маслов М.В.; под ред. Егорова С.Н., 

Акционерное общество «Издательство «Просвещение» 

 • Основы безопасности жизнедеятельности, 11 класс/ Хренников Б.О., 

Гололобов Н.В., Льняная Л.И., Маслов М.В.; под ред. Егорова С.Н., 

Акционерное общество «Издательство «Просвещение» 

МЕТОДИЧЕСКИЕ МАТЕРИАЛЫ ДЛЯ УЧИТЕЛЯ 

Смирнов, Маслов, Хренников: Основы безопасности жизнедеятельности. 

Методические рекомендации. 5-11 классы 

 

ЦИФРОВЫЕ ОБРАЗОВАТЕЛЬНЫЕ РЕСУРСЫ И РЕСУРСЫ СЕТИ 

ИНТЕРНЕТ 

https://resh.edu.ru/ 

 

 

Учитель: Проявченко С. М. 
 


