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Пояснительная записка. 

Адаптированная рабочая программа по учебному курсу «Математические 

представления»  для 9 класса  разработана на основе: 

 

1. Приказ  от 24 ноября 2022г. № 1026 Об утверждении федеральной 

адаптированной основной общеобразовательной программы обучающихся с 

умственной отсталостью(интеллектуальными нарушениями). 

 

2.  Приказ Министерства образования и науки РФ от 19 декабря 2014г. № 1598 

«Об утверждении федерального государственного образовательного стандарта 

начального общего образования обучающихся с ограниченными возможностями 

здоровья». 

 

3. Приказ Министерства образования и науки РФ от19 декабря 2014г. №1599 «ОБ 

утверждении федерального государственного образовательного стандарта 

образования обучающихся с умственной отсталостью(интеллектуальными 

нарушениями). 

 

4. АООП  МБОУ Александро-Ершинской  средней школы. 

Специфические особенности развития детей с умеренной, тяжёлой и глубо- 

кой умственной отсталостью, с ТМНР вызывают трудности при организации 

процесса обучения. Усвоение учебного материала и освоение социальных 

навы- ков носит неравномерный и избирательный характер. Приобретаемые 

знания, умения и навыки с большим трудом переносятся и используются в 

реальной жизни. Дети с выраженным нарушением интеллекта не могут 

овладеть элемен- тарными математическими представлениями без специально 

организованного обучения. Создание практических ситуаций, в которых дети 

непроизвольно осва- ивают доступные для них элементы математики, является 

важным приемом в обучении. 

Основной целью обучения математике является формирование элементар- 

ных математических представлений и умений и применение их в повседневной 

жизни. Программа по предмету «Математические представления» 

предусматри- вает развитие у учащихся элементарных представлений о 

признаках предметов, количестве, числе, а также формирование доступных 

способов измерения. В те- чение всего периода обучения учащиеся учатся 

сравнивать объекты по величине, форме, цвету; ориентироваться в пространстве 

и времени; выполнять простей- шие измерения с помощью условных мерок; 

знакомятся с числами. 



Кроме того, в рамках коррекционно-развивающих занятий также воз-можно 

проведение занятий по математике с обучающимися, которые нуждаются в до- 

полнительной индивидуальной работе. Содержание, сроки ведения и продолжи- 

тельность коррекционной работы осуществляется исходя из особенностей пси- 

хофизического развития детей класса. Обучающимся, для которых содержание 

предмета недоступно, программа по математике не включается в индивидуаль- 

ную образовательную программу, предмет не вносится в индивидуальный учеб- 

ный план. 

На уроках по формированию элементарных математических представлений 

основными методами обучения являются: 

- действия по подражанию взрослому; 

- действия совместно со взрослым; 

- действия по образцу; 

- практические действия с различными материалами и предметами; 

- выполнение заданий по словесной инструкции. 

Обучение строится таким образом, чтобы достичь максимальной активно- 

сти детей, используя в процессе формирования элементарных математических 

представлений и навыков конструирования занимательные и игровые матери- 

алы, полифункциональный игровой материал, красочное и эмоциональное 

оформление уроков-занятий. 

Материально-техническое обеспечение предмета включает: различные по 

форме, величине, цвету наборы материала (в т.ч. природного); наборы предметов 

для занятий (типа «Нумикон» и др.); паззлы (из 2-х, 3-х, 4-х частей (до 10); моза- 

ики; пиктограммы с изображениями занятий, режимных моментов и др. собы- 

тий; карточки с изображением цифр, денежных знаков и монет; макеты цифер- 

блата часов; калькуляторы; весы; рабочие тетради с различными геометриче- 

скими фигурами, цифрами для раскрашивания, вырезания, наклеивания и другой 

материал; обучающие компьютерные программы, способствующие формирова- 

нию у детей доступных математических представлений. 

В учебном плане предмет представлен с 1 по 13 год обучения. Обучаю- 

щимся, для которых содержание предмета недоступно, программа по математике 

не включается в индивидуальную образовательную программу, предмет не вно- 

сится в индивидуальный учебный план. 

Материально-техническое обеспечение предмета включает: различные по 

форме, величине, цвету наборы материала (в том числе природного); наборы 

предметов для занятий; паззлы (из 2-х, 3-х, 4-х частей (до 10); мозаики; пикто- 

граммы с изображениями занятий, режимных моментов, событий; карточки с 



изображением цифр, денежных знаков и монет; макеты циферблата часов; каль- 

куляторы; весы; рабочие тетради с различными геометрическими фигурами, 

цифрами для раскрашивания, вырезания, наклеивания и другой материал; обуча- 

ющие компьютерные программы, способствующие формированию у обучаю- 

щихся доступных математических представлений. 

На изучение учебного курса «Математические представления» отводится 68 

часов + 34 ч (Часть, формируемая участниками образовательных отношений): в 

9 классе – 102 часов (3 часа в неделю). 

Промежуточная аттестация в форме диагностической работы. 

 Содержание рабочей программы «Математические представления» 

Программа построена на основе следующих разделов: 

- «Количественные представления», 

- «Представления о форме», 

- «Представления о величине», 

- «Пространственные представления», 

- «Временные представления». 

 

Раздел: «Количественные представления». 

Нахождение одинаковых предметов. Разъединение множеств. Объединение 

предметов в единое множество. Различение множеств («один», «много», «мало», 

«пусто»). Сравнение множеств (без пересчета, с пересчетом). 

Преобразование множеств (увеличение, уменьшение, уравнивание мно- 

жеств). Пересчет предметов по единице. Счет равными числовыми группами (по 

2, по 3, по 5). Узнавание цифр. Соотнесение количества предметов с числом. 

Обозначение числа цифрой. Написание цифры. Знание отрезка числового ряда 1 

– 10. Определение места числа (от 0 до 10) в числовом ряду. Счет в прямой 

(об- ратной) последовательности. Состав числа 2 (3, 4, 5) из двух слагаемых. 

Сложе- ние (вычитание) предметных множеств в пределах 10. Запись 

арифметического примера на увеличение (уменьшение) на одну (несколько) 

единиц в пределах 5.10. Решение задач на увеличение на одну (несколько) 

единиц в пределах 10. Запись решения задачи в виде арифметического примера. 

Решение задач на уменьшение на одну (несколько) единиц в пределах 10. 

Различение денежных знаков (монет, купюр). Узнавание достоинства монет 

(купюр). Решение простых примеров с числами, выраженными единицей 

измерения стоимости. Размен де- нег. 

Раздел: «Представления о величине». 

Различение однородных (разнородных по одному признаку) предметов по 



величине. Сравнение двух предметов по величине способом приложения (при- 

ставления), «на глаз», наложения. Определение среднего по величине предмета 

из трех предложенных предметов. Составление упорядоченного ряда по убыва- 

нию (по возрастанию). Различение однородных (разнородных) предметов по 

длине. Сравнение предметов по длине. Различение однородных (разнородных) 

предметов по ширине. Сравнение предметов по ширине. Различение предметов 

по высоте. Сравнение предметов по высоте. Различение предметов по весу. Срав- 

нение предметов по весу. Узнавание весов, частей весов; их назначение. Измере- 

ние веса предметов, материалов с помощью весов. Различение предметов по тол- 

щине. Сравнение предметов по толщине. Различение предметов по глубине. 

Сравнение предметов по глубине. Измерение с помощью мерки. Узнавание 

ли- нейки (шкалы делений), ее назначение. Измерение длины отрезков, длины 

(вы- соты) предметов линейкой. 

 
Раздел: «Представление о форме». 

Узнавание (различение) геометрических тел: «шар», «куб», «призма», 

«брусок». Соотнесение формы предмета с геометрическими телами, 

фигурой. Узнавание (различение) геометрических фигур: треугольник, квадрат, 

круг, пря- моугольник, точка, линия (прямая, ломаная), отрезок. Соотнесение 

геометриче- ской формы с геометрической фигурой. Соотнесение формы 

предметов с геомет- рической фигурой (треугольник, квадрат, круг, 

прямоугольник). Сборка геомет- рической фигуры (треугольник, квадрат, круг, 

прямоугольник) из 2-х (3-х, 4-х) частей. Составление геометрической фигуры 

(треугольник, квадрат, прямо- угольник) из счетных палочек. Штриховка 

геометрической фигуры (треуголь- ник, квадрат, круг, прямоугольник). Обводка 

геометрической фигуры (треуголь- ник, квадрат, круг, прямоугольник) по 

шаблону (трафарету, контурной линии). Построение геометрической фигуры 

(прямоугольник, точка, линия (прямая, ло- маная), отрезок) по точкам. 

Рисование геометрической фигуры (прямоугольник, точка, линия (прямая, 

ломаная), отрезок, круг). Узнавание циркуля (частей цир- куля), его назначение. 

Рисование круга произвольной (заданной) величины. Из- мерение отрезка. 

 
Раздел: «Пространственные представления». 

Ориентация в пространственном расположении частей тела на себе (другом 

человеке, изображении): верх (вверху), низ (внизу), перед (спереди), зад (сзади), 

правая (левая) рука (нога, сторона тела). Определение месторасположения 

предметов в пространстве: близко (около, рядом, здесь), далеко (там), сверху 

(вверху), снизу (внизу), впереди, сзади, справа, слева, на, в, внутри, перед, за, 

над, под, напротив, между, в середине, в центре. Перемещение в пространстве в 



заданном направлении: вверх, вниз, вперёд, назад, вправо, влево. Ориентация 

на плоскости: вверху (верх), внизу (низ), в середине (центре), справа, слева, 

верхний (нижний, правый, левый) край листа, верхняя (нижняя, правая, левая) 

часть листа, верхний (нижний) правый (левый) угол. Составление предмета 

(изображения) из нескольких частей. Составление ряда из предметов 

(изображений): слева направо, снизу вверх, сверху вниз. Определение 

отношения порядка следования: первый, последний, крайний, перед, после, за, 

следующий за, следом, между. Определение, месторасположения предметов в 

ряду. 

Раздел: «Временные представления». 

Узнавание (различение) частей суток. Знание порядка следования частей 

суток. Узнавание (различение) дней недели. Знание последовательности дней не- 

дели. Знание смены дней: вчера, сегодня, завтра. Соотнесение деятельности с 

временным промежутком: сейчас, потом, вчера, сегодня, завтра, на следующий 

день, позавчера, послезавтра, давно, недавно. Различение времен года. Знание 

порядка следования сезонов в году. Узнавание (различение) месяцев. Знание по- 

следовательности месяцев в году. Сравнение людей по возрасту. Определение 

времени по часам: целого часа, четверти часа, с точностью до получаса (до 5 ми- 

нут). Соотнесение времени с началом и концом деятельности. 

Планируемые результаты освоения учебного предмета 

"Математические представления". 

1) Элементарные математические представления о форме, величине; 

количе- ственные (дочисловые), пространственные, временные представления: 

- умение различать и сравнивать предметы по форме, величине, 

удаленности; 

- умение ориентироваться в схеме тела, в пространстве, на плоскости; 

- умение различать, сравнивать и преобразовывать множества; 

2) Представления о количестве, числе, знакомство с цифрами, составом 

числа в доступных 

- ребенку пределах, счет, решение простых арифметических задач с 

опорой на наглядность: 

- умение соотносить число с соответствующим количеством предметов, 

обозна- чать его цифрой; 

- умение пересчитывать предметы в доступных пределах; 

- умение представлять множество двумя другими множествами в 

пределах 10; 

- умение обозначать арифметические действия знаками; 

- умение решать задачи на увеличение и уменьшение на одну, несколько 

единиц; 

3) Использование математических знаний при решении 

соответствующих воз- расту житейских задач: 



- умение обращаться с деньгами, рассчитываться ими, пользоваться 

карманными деньгами; 

- умение определять длину, вес, объем, температуру, время, пользуясь 

мерками и измерительными приборами; 

- умение устанавливать взаимно-однозначные соответствия; 

- умение распознавать цифры, обозначающие номер дома, квартиры, 

автобуса, телефона; 

- умение различать части суток, соотносить действие с временными 

промежут- ками, составлять и прослеживать последовательность событий; 

определять время по часам, соотносить время с началом и концом 

деятельности. 

Тематическое планирование 

 

№ Наименование разделов Количество 

часов 

1 Количественные представления 21 

2 Представления о форме 21 

3 Представления о величине 20 

4 Пространственные представления 19 

5 Временные представления 21 

6 Итого:  102 
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