
Аннотация к программе коррекционного курса "Альтернативная и 

дополнительная коммуникация". 

Программа разработана в соответствии с: 

1. Приказом Минпросвещения России №1598 от 19 декабря 2014 года «Об 

утверждении федерального государственного образовательного стандарта 

начального общего образования обучающихся с ограниченными 

возможностями здоровья»  

2. Приказом Минпросвещения России №1599 от 19 декабря 2014 года «Об 

утверждении федерального государственного образовательного стандарта 

образования обучающихся с умственной отсталостью 

(интеллектуальными нарушениями»)  

3. Приказа Минпросвещения России №1026 от 24 ноября 2022 года «Об 

утверждении федеральной адаптированной основной 

общеобразовательной программы обучающихся с умственной 

отсталостью (интеллектуальными нарушениями)  

4. АООП МБОУ Александро-Ершинской средней школы. 

 

Цель коррекционного курса «Альтернативная  и дополнительная 

коммуникация» – формирование коммуникативных навыков с 

использованием предметных, пиктографических и мануальных 

символов, а также сигналов тела, средств вербальной и невербальной 

коммуникации, умения пользоваться ими в процессе социального 

взаимодействия. 

В рамках данного коррекционного курса целесообразно выделить 

следующие задачи: 

1. учить аккумулировать и актуализировать доречевой и речевой опыт; 

2. формировать и развивать речевое внимание; 

3. учить пользоваться мануальными и графическими символами; 

4. формировать и развивать умение выражать потребности, 

предпочтения, желания при помощи мануальных и графических 

символов; 

5. способствовать созданию условий для формирования и 

развития эмоционально-личностной активности ученика. 

Данный коррекционный курс является междисциплинарным, 



связывающим между собой другие предметные области и 

коррекционные курсы, обучение по которым проходит на основе 

речевой организации педагогического процесса. 

Место предмета в учебном плане: 68 часов ,2 часа в неделю. 

Промежуточная аттестация в форме диагностической работы. 

Содержание коррекционного курса "Альтернативная и 

дополнительная коммуникация". 

1. Коммуникация с использованием невербальных средств. 

Цель: формирование коммуникативных навыков с использованием 

не-вербальных средств общения. 

Зависимая коммуникация: формирование, интерпретация и 

формулирование со- общения с помощью партнера. 

Независимая коммуникация: самостоятельно формулируемое сообщение. 

Коммуникация без помощи вспомогательных устройств. 

Продуцирование знаков с использованием движений собственного 

тела. Использование взгляда, же ста, движения. Указание взглядом на 

объект при выражении своих желаний, ответе на вопрос. Выражение 

мимикой согласия (несогласия), удовольствия (неудовольствия); 

приветствие (прощание) с использованием мимики. Выражение 

жестом согласия (несогласия), удовольствия (неудовольствия), 

благодарности, своих желаний; приветствие (прощание), обращение 

за помощью, ответы на во- просы с использованием жеста. 

Коммуникация с помощью вспомогательных устройств. 

Использование приспособлений для помощи в продуцировании 

высказывания. Использование коммуникативных досок, таблиц, 

книг, электронных устройств. Указывание на графический символ 

или картинку. Привлечение внимания звучащим предметом; 

выражение удовольствия (неудовольствия), благодарности звучащим 

предметом; обращение за помощью, ответы на вопросы, 

предполагающие согласие (несогласие) с использованием звучащего 

предмета. 

Использование системы жестов и системы символов. Мануальные 

знаки (же- сты). Естественные жесты. Элементы жестового языка. 

Графические символы. Блисс-символы. Пиктографическая 



идеографическая коммуникация. Картиночные символы 

коммуникации. Система символов «Виджит». Сигсимволы. 

Использование картинок. Предметные символы. Тактильные 

символы. Выражение своих желаний, благодарности, обращение за 

помощью, приветствие (прощание), ответы на вопросы с 

предъявлением предметного символа. Выражение со- гласия 

(несогласия), удовольствия (неудовольствия), благодарности, своих 

желаний, приветствие (прощание), обращение за помощью, ответы на 

вопросы, за- давание вопросов с использованием графического 

изображения (фотография, цветная картинка, черно-белая картинка, 

пиктограмма).Выражение согласия (не- согласия), удовольствия 

(неудовольствия), благодарности, своих желаний, приветствие 

(прощание), обращение за помощью, ответы на вопросы, задавание 

во- просов с использованием карточек с напечатанными словами. 

Выражение согласия (несогласия), удовольствия (неудовольствия), 

благодарности, своих желаний, приветствие (прощание), обращение 

за помощью, ответы на вопросы, задавание вопросов с 

использованием таблицы букв. 

2. Развитие речи средствами невербальной коммуникации. 

Цель: развитие речи с использованием средств невербальной 

коммуникации: мануальных, предметных и графических символов. 

Импрессивная речь 

Цель: развитие навыка узнавания/понимания слов, обозначающих 

предмет, по- нятия, действия и пр. 

Непреднамеренное обучение в естественных ситуациях. Наблюдение 

за действи- ями учителя. Называние предметов и явлений. 

Побуждение к действию, игры- имитации, игры на повторение и 

подражание. Соотнесение объектов с изображе- нием и словом, 

обозначающим объект. Обучение в специально организованных 

провоцирующих ситуациях. Понимание простых по звуковому 

составу слов (мама, папа, дядя и др.). Реагирование на собственное 

имя. Узнавание (различе- ние) имён членов семьи, учащихся класса, 

педагогов. Понимание слов, обозна- чающих предмет (посуда, 

мебель, игрушки, одежда, обувь, животные, овощи, фрукты, бытовые 

приборы, школьные принадлежности, продукты, транспорт, птицы и 

др.). Понимание обобщающих понятий (посуда, мебель, игрушки, 

одежда, обувь, животные, овощи, фрукты, бытовые приборы, 



школьные принад- лежности, продукты, транспорт, птицы и др.). 

Понимание слов, обозначающих действия предмета (пить, есть, 

сидеть, стоять, бегать, спать, рисовать, играть, гу- лять и др.). 

Понимание слов, обозначающих признак предмета (цвет, величина, 

форма и др.).Понимание слов, обозначающих признак действия, 

состояние (громко, тихо, быстро, медленно, хорошо, плохо, весело, 

грустно и др.). Понима- ние слов, указывающих на предмет, его 

признак (я, он, мой, твой и др.). Понима- ние слов, обозначающих 

число, количество предметов (пять, второй и др.). По- нимание слов, 

обозначающих взаимосвязь слов в предложении (в, на, под, из, из- за и 

др.). Понимание простых предложений. Понимание сложных 

предложений. Понимание содержания текста. 

Экспрессивная речь 

Цель: формирование коммуникативных умений с использованием 

средств невер- бальной коммуникации. 

Называние (употребление) отдельных звуков, звукоподражаний, 

звуковых ком- плексов. Называние (употребление) простых по 

звуковому составу слов (мама, папа, дядя и др.). Называние 

собственного имени. Называние имён членов семьи (учащихся класса, 

педагогов класса). Называние (употребление) слов, обознача- ющих 

предмет (посуда, мебель, игрушки, одежда, обувь, животные, овощи, 

фрукты, бытовые приборы, школьные принадлежности, продукты, 

транспорт, птицы и др.). Называние (употребление) обобщающих 

понятий (посуда, мебель, игрушки, одежда, обувь, животные, овощи, 

фрукты, бытовые приборы, школь- ные принадлежности, продукты, 

транспорт, птицы и др.).Называние (употребле- ние) слов, 

обозначающих действия предмета (пить, есть, сидеть, стоять, бегать, 

спать, рисовать, играть, гулять и др.). Называние (употребление) слов, 

обознача- ющих признак предмета (цвет, величина, форма и др.). 

Называние (употребле- ние) слов, обозначающих признак действия, 

состояние (громко, тихо, быстро, медленно, хорошо, плохо, весело, 

грустно и др.). Называние (употребление) слов, указывающих на 

предмет, его признак (я, он, мой, твой и др.). Называние 

(употребление) слов, обозначающих число, количество предметов 

(пять, второй и др.). Называние (употребление) слов, обозначающих 

взаимосвязь слов в пред- ложении (в, на, под, из, из-за и др.). 

Называние (употребление) простых предло- жений. Называние 



(употребление) сложных предложений. Ответы на вопросы по 

содержанию текста. Составление рассказа по последовательно 

продемонстриро- ванным действиям. Составление рассказа по одной 

сюжетной картинке. Состав- ление рассказа по серии сюжетных 

картинок. 

Составление рассказа о прошедших, планируемых событиях. 

Составление рас- сказа о себе. Пересказ текста по плану, 

представленному графическими изобра- жениями (фотографии, 

картинки, мнемокартинки). 

3. Чтение и письмо. 

Цель: формирование умения использовать слова (напечатанные и 

синтезирован- ные) для общения. 

Элементы глобального чтения 

Цель: формирование навыка использования напечатанных слов в 

качестве средств коммуникации. 

Узнавание (различение) напечатанных слов, обозначающих имена 

людей, назва- ния предметов, действий. Использование карточек с 

напечатанными словами как дополнительного средства 

коммуникации. 

Предпосылки к осмысленному чтению и письму 

Цель: различение графем (букв). 

Узнавание (различение) образов графем (букв). Графические 

действия с исполь- зованием элементов графем: обводка, штриховка, 

печатание букв (слов). 

Начальные навыки чтения и письма 

Цель: формирование умения анализировать (прочитывать) 

напечатанное слово, а также синтезировать слово из букв. 

Узнавание звука в слоге (слове). Соотнесение звука с буквой. Узнавание графи- 

ческого изображения буквы в слоге (слове). Чтение слова. Написание буквы (слога, 

слова, предложения). 
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1. Смирнова, Л. Н. «Логопедия. Играем со звуками». – М:, «Мозайка», 2004г. 



2. Грибова, О.Е. «Технология организации логопедического обследования». – М:, 
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4. Фомичёва,М.Ф. «Воспитание у детей правильного произношения». – М:, 

«Просвещение» , 1981 г. 

5. Каше,Г.А. «Исправление недостатков произношения, чтения и письма 

учащихся». – М:, «Государственное учебно-педагогическое издательство 
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