
Аннотация к рабочей программе по 

 учебному предмету «Я – наставник» для 5 класса 

 

Рабочая программа по учебному предмету «Я – наставник» для 5 класса  

разработана на основе: 

-  Федерального государственного образовательного стандарта основного общего 

образования (утвержден приказом Минпросвещения от 31.05.2021 №287), (далее- ФГОС 

ООО);  

- Приказа Министерства просвещения Российской Федерации от 18 июля 2022 года 

№568 «О внесении изменений в федеральный государственный стандарт основного 

общего образования»; 

- Федеральной основной образовательной программы основного общего 

образования (далее ФООП ООО), утвержденной Приказом Минпросвещения РФ от 

18.05.2023 №370 «Об утверждении федеральной образовательной программы основного 

общего образования; 

- ООП ООО МБОУ А – ЕСШ.  

 

Цель курса: формирование у учащихся единого понятия наставничества, 

принятие его целей и задач; оказание содействия в реализации личностного 

потенциала при осуществлении процесса наставничества. 
Задачи: 
- формировать знания об истории и развитии наставничества; 

- обучить учащихся-наставников основным приемам и методикам, 

необходимым для организации эффективного взаимодействия по передаче опыта 

наставляемым для достижения учебного и личностного результата. 

- развивать лидерские качества и формировать коммуникативные и 

рефлексивные навыки, необходимые в деятельности наставника; 
- повышать мотивацию наставников к выполнению своих функций. 

 

Место предмета в учебном плане 

 

На изучение учебного предмета «Я - наставник» в 5 классе  отводится 1 час  в 

неделю, итого 34  часа за учебный год. Промежуточная аттестация в форме «Проект» 

 

Содержание программы представлено следующими модулями:   

 

Самоанализ и навыки  самопрезентации 

Обучение эффективным   коммуникациям 

Планирование и осуществление процесса  наставничества 

Публичное подведение итогов и популяризация практик наставничества 

 

                                                    Описание УМК 

 

1. Круглова, И.В. Организация наставничества в школе [Электронный 

ресурс] / Режим доступа: http://zam.resobr.ru/archive/year/articles/2038 

http://zam.resobr.ru/archive/year/articles/2038


2.  Наставничество в образовании: современная практика: сборник 

материалов международной (заочной) научно-практической конференции. 20 

ноября 2019 года 

3. Наставничество [Электронный ресурс]/Режим 

доступа: http://formatta.ru/pages/id/317 

4. Плиска О. Наставничество [Электронный ресурс]/Режим 

доступа: http://www.rb.ru/blog/pliska/showentry=456434 

5. https://firo.ranepa.ru/files/docs/nastavnichestvo_v _obrazovaii.pdf 

6. https://spbappo.ru/wp-content/uploads 

7. https://sochisirius.ru/news/3073 

 

 

 

 

http://formatta.ru/pages/id/317
http://www.rb.ru/blog/pliska/showentry%3D456434
https://firo.ranepa.ru/files/docs/nastavnichestvo_v__obrazovaii.pdf
https://spbappo.ru/wp-content/uploads

	Задачи:
	Содержание программы представлено следующими модулями:
	Самоанализ и навыки  самопрезентации
	Обучение эффективным   коммуникациям
	Планирование и осуществление процесса  наставничества
	Публичное подведение итогов и популяризация практик наставничества
	Описание УМК


		2023-09-02T23:00:53+0700
	МУНИЦИПАЛЬНОЕ БЮДЖЕТНОЕ ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНОЕ УЧРЕЖДЕНИЕ АЛЕКСАНДРО-ЕРШИНСКАЯ СРЕДНЯЯ ШКОЛА
	Я являюсь автором этого документа




